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Учебный план внеурочной деятельности 
учащихся с ОВЗ обучающихся в режиме инклюзии 

по АООП для детей с ТНР (вариант 5.1)
МАОУ «СОШ №7» на 2020/ 2021 учебный год.

Пояснительная записка
План внеурочной деятельности МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №

7», реализующий АООП НОО обучающихся с ТНР (вариант 5.1) на 2020-2021 учебный год, 
обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и определяет общий и 
максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 
структуру направлений и форм внеурочной деятельности.

При разработке плана, реализующего программы внеурочной деятельности, 
использовались следующие документы:

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 «Об образовании в 
Российской Федерации»;

Федеральный закон от 24 июля 1998 года № 124 «Об основных гарантиях прав ребенка 
в Российской Федерации»;

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

- письмо Министерства образования Московской области от 12.09. 2012 года № 
9542-08о/07 «Организация внеурочной деятельности в образовательных учреждениях 
Московской области в рамках введения ФГОС начального общего образования» (далее -  
ФГОС НОО);

-письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной 
деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 
общего образования»;

Внеурочная деятельность обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 
потребностей обучающихся с ОВЗ.

Внеурочная деятельность объединяет все виды деятельности обучающихся, в которых 
возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.

Сущность и основное назначение внеурочной деятельности заключается в обеспечении 
дополнительных условий для развития интересов, склонностей, способностей обучающихся с 
ОВЗ, организации их свободного времени.

Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для:
-  творческой самореализации обучающихся с ОВЗ в комфортной развивающей 

среде,
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Учебный план МАОУ «СОШ №7» на уровне начального общего образования 
обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

на 2020/2021 учебный год.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план по адаптированной основной общеобразовательной программе 
начального общего образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 
МАОУ «СОШ №7» предназначен для образования обучающихся с ТНР.

Учебный план по АООП НОО обучающихся с ТНР развития (вариант 5.1) МАОУ 
«СОШ №7» регламентирует образовательный процесс в общеобразовательных классах, где 
дети с ТНР обучаются инклюзивно.

Вариант 5.1 предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, полностью 
соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 
сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те же сроки 
обучения.

Срок освоения АООП НОО составляет 4 года.
Нормативная база для разработки плана

® Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»
• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»

• Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 6 октября 2009 года № 373.

® Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам -  образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015.

• Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 №03-296 « Об организации внеурочной 
деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 
общего образования».

в Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования
Минобрнауки России от 29.04.2014 № 08-548 «О федеральном перечне учебников»

® Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования
Минобрнауки России от15.07.2014 №08-888 «Об аттестации учащихся
общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура».

® Письмо Минобрнауки России от 30.05.2012 №МД 583U9 «О методических рекомендациях 
«Медико-педагогический контроль за организацией занятий физической культурой 
обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья».

• Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
10.07.2015 года №26 об утверждении СанПиН 2.4.2..3286-15 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 
организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 
основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными
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Календарный учебный график МАОУ «СОШ № 7»
на 2020-2021 учебный год

начальная школа обучающихся по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 5.1)

Начало учебного года 1 сентября
Окончание учебного года 25мая

Первая четверть 01.09,- 23.10. Всего 8 недель
Каникулы 24.10.- 04.11. Всего 12 дней
Вторая четверть 05.11,- 29.12. Всего 8 недель
Каникулы 30.12,- 10.01. Всего 12 дней
Третья четверть 11.01,- 19.03. Всего 10 недель
Каникулы 20.03.-28.03. Всего 9 дней
Дополнительные каникулы для 
1 класса

08.02.-14.02. Всего 7 дней

Четвертая четверть 29.03,- 25.05. Всего 8 недель
Всего дней каникул в течение учебного года 33, для 1-х классов -  40

Максимальная продолжительность учебного года 34 недели
Промежуточная аттестация с 1 мая по 25 мая 2020 года
Ликвидация академической задолженности (повторная промежуточная аттестация):
I этап с 26 мая по 02 июня
II этап с 24 августа по 30 августа


